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川崎･神戸･福岡市民生活実態調査

□□□□□□ -□□□□

日本学術振興会	科学研究費	基盤研究	（A）
「政策形成に貢献する新しい社会調査方法の開発」
(研究代表者　関西学院大学社会学部教授　大谷信介 )

―― 記入上のお願い ――
＊あてはまる番号に〇印をつけてください

　　あてはまるもの１つだけ選ぶ場合　＝【１つだけ〇】番号が、黒色（１・２・３…）
　　あてはまるものすべて選ぶ場合　　＝【すべてに〇】番号が、青色（１・２・３…）
＊【　　　　　　】欄には、文字を記入してください（都道府県名など）
＊（　　　　　　）欄には、数字を記入してください
＊なお、質問文中にある「この１年間」とは、2018年７月～2019年６月とお考えください

回答にかかる時間は、およそ 20分です

回答いただけましたら、三つ折にして、同封している返信用封筒に入れてください
返信用封筒に入れる際、◀印の部分で折ってください

にご投函ください８月７日（水）まで

◀

◀



2

Q①　あなたは、現在お住まいのところに住み始めて、何年ですか。
　１．生まれてからずっと住んでいる
　２．（　　　　　年）　1年未満のかた（　　　　ヶ月）

Ｑ②　現在お住まいの住居は次のどちらですか。
　　　　１．持ち家一戸建て	 ５．公営住宅（県営・市営）
　　　　２．賃貸の一戸建て	 ６．給与住宅（社宅・公務員住宅など）
　　　　３．持ち家マンション	 ７．賃貸のマンション・アパート
　　　　４．都市再生機構・公社などの賃貸住宅	 ８．その他（　　　　　　　　　　　）

Ｑ③　あなたがふだんよく使う鉄道の最寄り駅（JR・私鉄・地下鉄）は、どちらですか。

　　　【　　　　　　　　　　　　　】【　　　　　　　　　　駅】

Ｑ④　あなたがふだんよく使う最寄りのバス停はどちらですか。

　　　　１．【　　　　　　　　　　　　　】【　　　　　　　　　　　】　　２．わからない

Ｑ⑤⑴　現在お住まいのところに引っ越してくる前は、どちらにお住まいでしたか。①都道府県
名と市区町村名をお書きください。おわかりになるかたは、②鉄道の最寄り駅、③最寄
りのバス停もお書きください。

　※現在お住まいのところに、生まれてからずっと住んでいるかたは、⇒Ｑ⑥へお進みください。

　　　①都道府県・市区町村　【　　　　　　　　　　　　　】【　　　　　　　　　　　】

　　　②鉄道の最寄り駅　　　【　　　　　　　　　　　　　】【　　　　　　　　　　駅】

　　　③最寄りのバス停　　　【　　　　　　　　　　　　　】【　　　　　　　　　　　】

Ｑ⑤⑵　そのときに住んでいた住居は次のどちらですか。
　　　１．持ち家一戸建て	 ５．公営住宅（県営・市営）
　　　２．賃貸の一戸建て	 ６．給与住宅（社宅・公務員住宅など）
　　　３．持ち家マンション	 ７．賃貸のマンション・アパート
　　　４．都市再生機構・公社などの賃貸住宅	 ８．その他（　　　　　　　　　　　）

Ｑ⑤⑶　現在の住居に引っ越してきた最も大きな理由は次のうちどちらですか。最もあてはまる
ものを１つだけ選んでお答えください。【１つだけ〇】

　　　１．通勤・通学の便	 ４．家族の介護・看病の都合
　　　２．教育環境・子どもの成長による変化など	 ５．親と子の同居・近居のため
　　　３．生活環境（生活のしやすさ・諸施設の充実など）	 ６．その他（　　　　　		　　　）

Ｑ⑥　あなたは、川崎市に今後も住み続けたいですか。　
　　　１．住み続けたい	 ３．どちらかといえば住み続けたくない
　　　２．どちらかといえば住み続けたい	 ４．住み続けたくない

鉄道
会社

バス
会社

バス
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町村

鉄道
会社
バス
会社

バス
停名
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Ｑ⑦　あなたは、日ごろの生活の中で、休んだり、好きなことをしたりする時間のゆとりがあり
ますか。それとも、仕事や家事、学業などに精一杯で時間のゆとりがありませんか。

　　　　１．かなりゆとりがある	 ３．あまりゆとりがない
　　　　２．ある程度ゆとりがある	 ４．ほとんどゆとりがない

Ｑ⑧　あなたは全体として、現在の生活にどの程度満足していますか。
　　　　１．満足している	 ３．やや不満である
　　　　２．まあ満足している	 ４．不満である

Ｑ⑨　あなたは町内会・自治会に加入されていますか。
　　　　１．加入して積極的に活動している　　２．加入している　　３．加入していない

Ｑ⑩　あなたは習い事とは別に何らかのグループ・サークル活動（各種スポーツ･芸術文化・ボラ
ンティアなど）に参加されていますか。

　　　　１．参加して積極的に活動している　　２．参加している　　３．参加していない

Ｑ⑪　あなたは、「この１年間」で、川崎市立の地域施設（教育文化会館・市民館）を利用した
ことがありますか。

　　　　１．利用したことがある　　　２．利用したことがない　　　３．知らなかった

Ｑ⑫　あなたは、「この１年間」で、川崎市立の図書館を利用したことがありますか。
　　　　１．利用したことがある　　　２．利用したことがない　　　３．知らなかった

Ｑ⑬　あなたは、「この１年間」で、川崎市のスポーツ施設（カルッツかわさき、とどろきア
リーナ、各区スポーツセンター）を利用したことがありますか。

　　　　１．利用したことがある　　　２．利用したことがない　　　３．知らなかった

Ｑ⑭　あなたは、「この１年間」で、川崎市の広報紙「かわさき市政だより」を読んだことがありま
すか。

　　　　１．読んだことがある　　　　２．読んだことがない　　　　３．知らなかった

Ｑ⑮　あなたは、今年７月２１日の参議院選挙の投票に行きましたか。
　　　　１．投票に行った　　　２．投票に行かなかった

Ｑ⑯　あなたの性別は次のどちらですか。
　　　　１．男性　　　２．女性

Ｑ⑰　あなたは現在、結婚（内縁の関係・事実婚も含む）されていますか。
　　　　１．結婚している（再婚を含む）	 ３．結婚していたが、配偶者と死別した
　　　　２．結婚していたが、配偶者と離別した	 ４．結婚したことはない
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～「１．結婚している」を選択したかたは、配偶者についてもご回答ください～

Ｑ⑱　あなた（および配偶者）の年齢はおいくつですか。
あなた 配偶者（あなたの夫や妻）

（　　　　　　歳） （　　　　　　歳）

Ｑ⑲　あなた（および配偶者）の最後に行かれた（中退および在学中を含む）学校はどれですか。
あなた 配偶者（あなたの夫や妻）

１．中学
２．高校
３．高専・短大・専門学校（高校卒業後に進学したもの）
４．大学・大学院	

１．中学
２．高校
３．高専・短大・専門学校（高校卒業後に進学したもの）
４．大学・大学院	

Ｑ⑳　あなた（および配偶者）の出身地はどちらですか。出身地とは、１５歳までに主に過ごさ
れたところとお考えください。合併後の自治体名でお答えください。

あなた 配偶者（あなたの夫や妻）

１．【　　　　　　　都道
府県】【　　　　　　

市区
町村】

２．外国【	国名　　　　　　　　　　　　　】

１．【　　　　　　　都道
府県】【　　　　　　

市区
町村】

２．外国【	国名　　　　　　　　　　　　　】

Ｑ㉑　現在のあなた（および配偶者）の主な職業は次のどれですか。【１つだけ〇】
あなた 配偶者（あなたの夫や妻）

１．農・林・漁業従事者（家族従事者を含む）
２．１.以外の自営業者（家族従事者を含む）
３．会社員（経営者を含む）
４．教員　（公立学校を含む）
５．公務員（教員は除く）
６．パート・アルバイト・派遣等
　　　（控除や扶養の範囲を超える）
７．パート・アルバイト・派遣等
　　　（控除や扶養の範囲内）
８．その他（具体的に　　　　　	　　　　）
９．無職
10．専業主婦・専業主夫
11．学生	

１．農・林・漁業従事者（家族従事者を含む）
２．１.以外の自営業者（家族従事者を含む）
３．会社員（経営者を含む）
４．教員　（公立学校を含む）
５．公務員（教員は除く）
６．パート・アルバイト・派遣等
　　　（控除や扶養の範囲を超える）
７．パート・アルバイト・派遣等
　　　（控除や扶養の範囲内）
８．その他（具体的に　　　　　	　　　　）
９．無職
10．専業主婦・専業主夫
11．学生	

※９.～11．に〇をつけたかたは、⇒Ｑ㉓にお進みください
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Ｑ㉒⑴　職場はどちらにありますか。①都道府県・市区町村、②最寄り駅または最寄りのバス停
をお答えください。

あなた 配偶者（あなたの夫や妻）

１．職場は自宅である⇒Ｑ㉒⑶

２．①【　	　　　　	　】【		　　　　　　　】

　　②【　　　	　　	　】【　　	　	　　　駅】

　　　【　　　	　　	　】【　　	　	　　　　】	

１．職場は自宅である⇒Ｑ㉒⑶

２．①【　	　　　　	　】【		　　　　　　　】

　　②【　　　	　　	　】【　　	　	　　　駅】

　　　【　　　	　　	　】【　　	　	　　　　】		

Ｑ㉒⑵　主な通勤手段は次のどれですか。【１つだけ〇】　また、日ごろ使う交通手段でかかる通
勤時間（家から職場までにかかる総所要時間）はどれくらいですか。

あなた 配偶者（あなたの夫や妻）
１．徒歩	 ５．路線バス
２．自転車	 ６．鉄道
３．バイク	 ７．その他
４．自動車

１．徒歩	 ５．路線バス
２．自転車	 ６．鉄道
３．バイク	 ７．その他
４．自動車

通勤時間　片道（　 　　　時間　　　　分） 通勤時間　片道（　 　　　時間　　　　分）

Ｑ㉒⑶　平均的な・最も多い出勤時刻（家を出る時刻）と、帰宅時刻（家に着く時刻）はいつで
すか。職場がご自宅のかたは、仕事の開始時刻と終了時刻をお答えください。

あなた 配偶者（あなたの夫や妻）
出勤　午前・午後（　　　　時　　　　分）
帰宅　午前・午後（　　　　時　　　　分）

出勤　午前・午後（　　　　時　　　　分）
帰宅　午前・午後（　　　　時　　　　分）

Ｑ㉓　あなた（および配偶者）の、この１週間の生活についてお聞きします。この１週間とは、
調査票が届いた日を７日目として、その前７日間とお考えください。（家事･育児･介護な
どは含めずお答えください）

あなた 配偶者（あなたの夫や妻）
①１週間のうち、働いた
日は何日ありましたか

　　１．（　　　　 　日）
　　２．働かなかった

　　１．（　　　　 　日）
　　２．働かなかった

②１週間で、合計何時間
くらい働きましたか

　　１．（　　　　 時間）
　　２．働かなかった

　　１．（　　　　 時間）
　　２．働かなかった

Ｑ㉔　あなた（および配偶者）は、日ごろどの程度自動車を運転していますか。
あなた 配偶者（あなたの夫や妻）

　　１．週（　　　　日）運転している
　　２．免許を持っていない

　　１．週（　　　　日）運転している
　　２．免許を持っていない
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Ｑ㉕　あなたの世帯では、自家用車をお持ちですか。お持ちのかたは台数を記入してください。
　　　　１．持っている（　　　　　台）　　　２．持っていない

Ｑ㉖　現在お住まいの住居に一緒に住んでいるかたは何人ですか。
　　　　１．あなたお一人　⇒Ｑ㉗⑴　　　　２．あなたを含めて（　　　　　人）

Ｑ㉗　一緒にお住まいになっているかたはどなたですか。【すべてに〇】
　　　　１．配偶者	 ６．孫
　　　　２．子ども	 ７．あなた（または配偶者）のきょうだい
　　　　３．子どもの配偶者	 ８．あなた（または配偶者）の祖父・祖母
　　　　４．あなた（または配偶者）の父親	 ９．その他の親族（　　　　　　　　　　）
　　　　５．あなた（または配偶者）の母親	 10．その他（　　　　　　　　　　　　　）

Ｑ㉗⑴　配偶者のかたと同居されていない場合、その理由は以下のどれにあたりますか。
　　　　１．単身赴任	 ３．別居婚を選択
　　　　２．病院・施設等に入所しているため	 ４．その他（　　　　　　　　　　　　　）

Ｑ㉘　あなたの世帯の家事（炊事、掃除、洗濯、買い物、ゴミ捨てなど）についてお聞きしま
す。日ごろあなたはどの程度家事をしていますか。

　　　　１．すべてしている	 ４．あまりしていない
　　　　２．ほとんどしている	 ５．まったくしていない
　　　　３．半分くらいしている

Ｑ㉙　現在、日常的にあなた自身が抱えている生活上の課題や問題（育児・子育てや家族の看病・
介護など）はありますか。あてはまるものすべてに〇をつけてください。【すべてに〇】

　　　　１．生活上の課題や問題はない	 ４．配偶者の看病・介護
　　　　２．あなたの子どもの育児・子育て	 ５．親御さんの看病・介護（配偶者の親も含む）
　　　　３．あなたの孫の育児・子育て	 ６．その他親族（子どもを含む）の看病・介護

Ｑ㉚　現在、あなたが抱えている悩みやもめ事はありますか。あてはまるものすべてに〇をつけ
てください。【すべてに〇】

　　　　１．現在抱えている悩みや問題はない	 ６．仕事上の悩みやもめ事
　　　　２．自分の健康に関する悩み	 ７．金銭上の悩みやもめ事
　　　　３．家族の健康に関する悩み	 ８．となり近所についての悩みやもめ事
　　　　４．配偶者に関する悩みやもめ事	 ９．友人づきあいの悩みやもめ事
　　　　５．家族・親族に関する悩みやもめ事	 10．その他の悩みやもめ事（　　　　　　　）

Ｑ㉛　あなたは、健康のために運動や食生活などの生活習慣を改善しようと思いますか。
　　　　１．改善するつもりはない	 ３．改善するつもりで少しずつ始めている
　　　　２．改善したいが、していない	 ４．既に改善に取り組んでいる

Ｑ㉜　あなたには、ご存命のごきょうだいがいらっしゃいますか。（義理のきょうだいは含めずお
考えください）

　　　　１．いる（　　　　人）　　　２．いない　⇒Ｑ㉝
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Ｑ㉜⑴　最も親しくしているごきょうだいと、「この１年間」で会った回数はどのくらいですか。
　　　　　１．週に１回以上	 ３．年１～２回程度
　　　　　２．３ヶ月に１回以上	 ４．まったく会わなかった

Ｑ㉝　あなた（および配偶者）の親御さんについてお聞きします。
あなたの親御さん 配偶者（あなたの夫や妻）の親御さん

①ご健在ですか 父　１．ご健在　２．他界した
母　１．ご健在　２．他界した

父　１．ご健在　２．他界した
母　１．ご健在　２．他界した

②あなたと
　同居か別居か。
別居の場合は、
1)都道府県・市
区町村、2)最寄
駅または最寄の
バス停をお書き
ください

１．同じ建物内に同居
２．同じ敷地内に住んでいる
３．別居している
1)【		　　　　　　】【	　　　　　　】

2)【		　　　　　　】【	　　　　　駅】
　【		　　　　　　】【	　　　　　　】

１．同じ建物内に同居
２．同じ敷地内に住んでいる
３．別居している
1)【		　　　　　　】【	　　　　　　】

2)【		　　　　　　】【	　　　　　駅】
　【		　　　　　　】【	　　　　　　】

③「この１年間」
に何回会いまし
たか

１．週に１回以上
２．３ヶ月に１回以上
３．年１～２回程度
４．まったく会わなかった	

１．週に１回以上
２．３ヶ月に１回以上
３．年１～２回程度
４．まったく会わなかった

Ｑ㉞　あなたのお子さんについてお聞きします。あなたには、ご存命のお子さんが何人いらっ
しゃいますか。いらっしゃる場合は、息子さん・娘さんそれぞれの人数もお書きくださ
い。養子・継子も含めてください。

　　　　１．子どもはいない　⇒Ｑ㉟
　　　　２．子どもがいる　全部で（　　　 人）そのうち、息子（　　　 人）娘（　　　 人）

Ｑ㉞⑴　あなたのお子さん全員について、年齢の大きい順に、次の質問にお答えください。お子
さんが４人以上いらっしゃる場合は、いちばん末のお子さんのことを「３番目のお子さ
ん」の欄にお書きください。

１番年上のお子さん ２番目に年上のお子さん ３番目(いちばん末)のお子さん
①性別 １．男性　　２．女性 １．男性　　２．女性 １．男性　　２．女性
②年齢 （　　　　　歳） （　　　　　歳） （　　　　　歳）
③婚姻状況 １．未婚　　２．既婚 １．未婚　　２．既婚 １．未婚　　２．既婚
④あなたと
同居か別居か １．同居　　２．別居 １．同居　　２．別居 １．同居　　２．別居

別居の場合
は、1)都道府
県・市区町
村、2)最寄駅
または最寄の
バス停をお書
きください

1)【　　　　　　　　　】

　【　　　　　　　　　】
2)【　　　　　　　　　】
　【　　　　　　　　駅】
　【　　　　　　　　　】
　【　　　　　　　　　】

1)【　　　　　　　　　】
　【　　　　　　　　　】
2)【　　　　　　　　　】
　【　　　　　　　　駅】
　【　　　　　　　　　】
　【　　　　　　　　　】

1)【　　　　　　　　　】
　【　　　　　　　　　】
2)【　　　　　　　　　】
　【　　　　　　　　駅】
　【　　　　　　　　　】
　【　　　　　　　　　】

両親とも他界している場合⇒Ｑ㉞

都道
府県

市区
町村

鉄道
会社
バス
会社

バス
停名

都道
府県

市区
町村

鉄道
会社
バス
会社

バス
停名

都道
府県
市区
町村

鉄道
会社

バス
会社
バス
停名

都道
府県
市区
町村

鉄道
会社

バス
会社
バス
停名

都道
府県
市区
町村

鉄道
会社

バス
会社
バス
停名
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Ｑ㉞⑵　あなたのお子さんが生まれて小学校を卒業するまでの間（まだ小学校を卒業されていな
い場合は現在までの間）、親御さんに育児を手伝ってもらったことはありますか。あな
たの親御さんと配偶者の親御さんのそれぞれについてお答えください。

あなたの親御さん 配偶者（あなたの夫や妻）の親御さん

１．日常的に頻繁に手伝ってもらっていた
　　（週3日以上）
２．日常的に手伝ってもらっていた（週1日程度）
３．日常的ではないが、自分や配偶者が急用や
病気のときに手伝ってもらっていた

４．手伝ってもらったことはない

１．日常的に頻繁に手伝ってもらっていた
　　（週3日以上）
２．日常的に手伝ってもらっていた（週1日程度）
３．日常的ではないが、自分や配偶者が急用や
病気のときに手伝ってもらっていた

４．手伝ってもらったことはない

Ｑ㉟　あなたのおつきあいについてお聞きします。日ごろ同居家族以外で、親しくおつきあい
（よく行き来したり、一緒に遊びに行ったり）している	①親戚、②職場の人、③近所の
人、④上記以外の人は、それぞれ何人ぐらいいますか。

①親戚（同居家族以外） １. ０人			２. １～４人			３. ５人以上

②職場の人（仕事を通じて知り合った人など） １. ０人			２. １～４人			３. ５人以上

③近所の人（近隣・地域活動・子どもの学校関連など） １. ０人			２. １～４人			３. ５人以上

④上記以外の人 １. ０人			２. １～４人			３. ５人以上

Ｑ㊱　日ごろ同居家族以外で、あなたが①最も親しいと考える人と、②最も頼りにしている人
は、次のどの種類の人ですか。

①最も親しい人 ②最も頼りにしている人

１．親戚（同居家族以外）
２．職場の人
３．近所の人
４．上記以外の人（　　　　　			　　　　　）
５．親しい人はいない

１．親戚（同居家族以外）
２．職場の人
３．近所の人
４．上記以外の人（　　　　　			　　　　　）
５．頼りにしている人はいない

Ｑ㊲　あなたの隣人づきあいについてお聞きします。お宅の両隣（なければ直近の２軒）に住む
人を思い浮かべてください。そのなかで、あなたが最も親しくなさっているかたとのつき
あい状況をお答えください。

①その人の家族構成を知っていますか	 １．知っている　　　２．知らない
②世帯主の職業を知っていますか	 １．知っている　　　２．知らない
③その人におすそわけ（おみやげを含む）をしたりもらったりしたことがありますか　１．ある　２．ない
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Ｑ㊳　次の休日の過ごし方のうち、あなたが最も好きな休日の過ごし方はどれですか。あてはま
るものを１つだけ選んでお答えください。【１つだけ〇】

　１．スポーツ、スポーツ観戦、アウトドアなど	 ６．自宅でゆっくりしたい
　２．音楽活動、ライブ・コンサート鑑賞など	 （庭いじり、日曜大工、料理・掃除なども含む）
　３．美術館・博物館訪問、観劇、映画鑑賞など	 ７．その他
　４．外食、ショッピングなど	 （具体的に記入　　　　　　　　　　　		　）
　５．パチンコ、競馬、競輪、競艇など	

Ｑ㊴　あなたの平均的な平日の過ごし方についてお聞きします。１日２４時間を次の項目にふり
わけると、それぞれどのくらいになりますか。すべて足し合わせると２４になるようにご
記入ください。

　記入例

項目 例 あなた
睡眠 昼寝も含む （　　　　　　時間）
職業関連
(学業を含む)

労働時間、残業、仕事の準備、休憩、アルバイ
ト、内職、自営業の手伝い、通勤時間なども
含む(授業、部活、給食、宿題、通学時間も含
む)	

（　　　　　　時間）

食事･身の周りの用事 朝食、昼食、夕食、入浴、洗顔、化粧、
着替え、ひげ剃り、通院	など （　　　　　　時間）

家事 炊事、掃除、洗濯、買い物、ゴミ捨て	など （　　　　　　時間）

育児 世話、付き添い、送り迎え、遊び相手	など （　　　　　　時間）

介護 世話、看病、付き添い、送り迎え	など （　　　　　　時間）

（自宅や敷地内で過ごす）
自由時間

テレビ、インターネット、新聞を読む、
読書、日記、ラジオ講座、庭いじり	など （　　　　　　時間）

（自宅外で過ごす）
自由時間

映画、スポーツジム、習いごと、
サークル活動、ウィンドウショッピング、
交流(友人と外食)、ボランティア	など

（　　　　　　時間）

男　性
（30代・会社員）の例
睡眠	６.５
職業関連	１３
食事･身の周り	１.５
家事	１
育児	０.５
介護	０
自由時間(家)	１.５
自由時間(外)	０

女　性
（60代・専業主婦）の例
睡眠	７
職業関連	０
食事･身の周り	３
家事	７
育児	０
介護	２
自由時間(家)	４
自由時間(外)	１

女　性
（40代・パート）の例
睡眠	７.５
職業関連	６
食事･身の周り	２
家事	４.５
育児	１
介護	０
自由時間(家)	２
自由時間(外)	１

※すべての項目について、
その項目を行う際に発生
する移動時間も含めてお
答えください。	買い物
の場合、店への往復時間
も含めてください。

※食事のうち、勤務時間中
の昼食は職業関連に、友
人との外食など交流を目
的とした食事は自由時間
に含めてください。
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Ｑ㊵　あなたの平日の平均的なテレビ視聴時間はどのくらいですか。
　　　　１．（　　　　　　時間　　　　　分）　　２．まったく見ない

Ｑ㊶　あなたの平日の自由時間におけるインターネット利用時間（ホームページ(Webサイト)の閲
覧、電子メールの送受信、ＳＮＳの利用、ネットショッピングなど）はどのくらいですか。

　　　　１．（　　　　　　時間　　　　　分）　　２．まったく利用しない

Ｑ㊷　あなたは普段、インターネットのＳＮＳ(Instagram,	Twitter,	Facebookなど)をどのよう
に利用していますか。最もあてはまるものを１つだけ選んでお答えください。【１つだけ〇】

　　　　１．頻繁に発信したり投稿を見たりしている　　３. たまに投稿を見ている程度
　　　　２．たまに発信するが投稿を見ることが多い　　４. これらのＳＮＳを利用したことがない

Ｑ㊸　あなたが最もよく利用する店舗・病院はどちらにありますか。それぞれについてあてはま
るものを1つだけ選んでお答えください。【１つだけ〇】

自宅から
800m圏内
(徒歩10分程度)

自宅から
2.4km圏内
(徒歩30分程度)

その他の
市内 市外 店舗等は

利用しない

食料（朝食や夕食の材料）の購入 １ ２ ３ ４ ５

外出着などの衣料品の購入 １ ２ ３ ４ ５

家電の購入 １ ２ ３ ４ ５

床屋・美容院 １ ２ ３ ４ ５

病院（風邪を引いたり体調を崩した時） １ ２ ３ ４ ５

Ｑ㊸⑴　あなたが最もよく利用する店舗・病院に行く場合、普段利用する交通手段は次のどちら
ですか。主な交通手段を１つだけ選んでお答えください。【１つだけ〇】

食料(朝食や夕食の材料)の購入 １.徒歩	２.自転車	３.バイク	４.自動車	５.路線バス	６.鉄道	７.その他

外出着などの衣料品の購入 １.徒歩	２.自転車	３.バイク	４.自動車	５.路線バス	６.鉄道	７.その他

家電の購入 １.徒歩	２.自転車	３.バイク	４.自動車	５.路線バス	６.鉄道	７.その他

床屋・美容院 １.徒歩	２.自転車	３.バイク	４.自動車	５.路線バス	６.鉄道	７.その他

病院（風邪を引いたり体調を崩した時）１.徒歩	２.自転車	３.バイク	４.自動車	５.路線バス	６.鉄道	７.その他

Ｑ㊹　あなたはネットショッピングを利用したことがありますか。ネットショッピングで購入し
たことがあるものすべてに〇をつけてください。【すべてに〇】

　１．購入したことはない	 ５．家電	 ９．旅行（運賃・ホテル・パック旅行など）
　２．食料品	 ６．化粧品	 10．チケット（コンサート・スポーツ観戦など）
　３．健康食品	 ７．書籍	 11．その他（具体的に記入　　　　　　　　		）
　４．外出着などの衣料品	 ８．保険（医療・自動車など）
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Ｑ㊺　あなたは「この１年間」に国内旅行をしたことがありますか。
　　　　※旅行とは、自宅以外で１泊以上宿泊する宿泊旅行（出張・業務旅行・帰省を除く）とお考えください。

　　　　１．ある（　　　　　　回）　　　２．ない

Ｑ㊻　あなたは「この１年間」に海外旅行をしたことがありますか。
　　　　１．ある（　　　　　　回）　　　２．ない

Ｑ㊼　現在、あなたと家計（生計）を共にしているかたはどなたですか。【すべてに〇】
　　　　１．配偶者	 ６．孫
　　　　２．子ども	 ７．あなた（または配偶者）のきょうだい
　　　　３．子どもの配偶者	 ８．あなた（または配偶者）の祖父・祖母
　　　　４．あなた（または配偶者）の父親	 ９．その他の親族（　　　　　　　　　　）
　　　　５．あなた（または配偶者）の母親	 10．その他（　　　　　　　　　　　　　）

Ｑ㊽　現在のあなたの世帯の家計（生計）の収入はどのように構成されていますか。家計を共に
しているかたの合計でお考えください。収入全体を１０とし、すべて足し合わせて１０に
なるようにご記入ください。

（例）あなたの勤労所得６割、配偶者の年金所得２割、子どもの勤労所得２割の場合

(例) あなたの世帯

１．あなたの勤労所得 ６ （　　　　）

２．配偶者の勤労所得 ０ （　　　　）

３．その他家族（親、子ども、その他）の勤労所得 ２ （　　　　）

４．あなたの年金所得 ０ （　　　　）

５．配偶者の年金所得 ２ （　　　　）

６．その他家族（親、子ども、その他）の年金所得 ０ （　　　　）

７．財産所得（不動産収入や投資など）、保険など ０ （　　　　）

８．行政からの支援（生活保護など） ０ （　　　　）

９．その他（子や親からの援助など） ０ （　　　　）

10．答えたくない
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Ｑ㊾　あなたの世帯の昨年１年間の収入（ボーナス・税込み）は、どれくらいですか。家計を共に
しているかたの収入のほか、年金所得や財産所得などもすべて足し合わせてください。

　　　　１．収入はなかった	 ５．200万円～399万円	 ９．1000万円～1199万円
　　　　２．100万円未満	 ６．400万円～599万円	 10．1200万円～1399万円
　　　　３．100～129万円	 ７．600万円～799万円	 11．1400万円～1599万円
　　　　４．130～199万円	 ８．800万円～999万円	 12．1600万円以上
　　　　	 	 13．答えたくない

Ｑ㊿　あなたの世帯（家計を共にしているかた）の貯蓄はどれくらいですか。
　　　　１．貯蓄はない ４．500万円～1000万円未満	 ７．答えたくない
　　　　２．100万円未満	 ５．1000万円～2000万円未満
　　　　３．100万円～500万円未満	 ６．2000万円以上

これで質問は終わりです。
お忙しいなか、本当にありがとうございました。

この調査に対するご意見・ご感想がありましたら、ぜひお聞かせください。
　今後、この調査は他の自治体でも実施したり、定期的に実施したりするなど、住民のみなさん
の生活実態を測定するための基礎的な調査となることをめざしています。そのために、調査にご
回答くださった皆様のご意見をぜひうかがいたいと思っています。「○○は答えにくかった」
「○○の選択肢がほしい」「こうした質問は聞くべきではない／聞くべきだ」など何でもかまい
ませんので、ぜひお書きください。


